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Neu: Lanluma

Lanluma ist ein kollagenstimulierendes Injektionsmittel  
zur Glättung, Formung und Modellierung der Gesäßpartie.

Dieser innovative Filler aktiviert die natürliche 

Kollagenproduktion und sorgt für Volumen, das 

die Kurven und Konturen Ihres Körpers optimiert.

PLLA-Artikel wirken tief in der Haut und aktivieren  
die körpereigene Kollagenreaktion. Das ent stehende 
Volumen ist daher besonders langlebig. Nach einer 
kurzen Wartezeit werden die natürlich aussehenden 
Ergebnisse nach und nach sichtbar und halten bis 
zu zwei Jahre an. Mit Lanluma ver  bessern Sie Ihr 
Aussehen und stärken Ihr Selbstvertrauen.

Das Wichtigste in Kürze

•  Lanluma sorgt für OP-ähnliche Ergebnisse  
in kürzester Zeit und mit minimalem Risiko. 

•  Natürliches Kollagen im Inneren der Haut wird 
aktiviert und sorgt für Volumen, wo es nötig ist.

•  Geeignet für alle Altersgruppen und 
Geschlechtsidentitäten. 

•  Die natürlich aussehenden Ergebnisse  
halten zwei Jahre lang an.

•  Volumen und Hautbeschaffenheit werden  
durch natürliche Kollagenproduktion im Laufe  
der Behandlung kontinuierlich verbessert.

Schon gewusst? 

Der Hauptbestandteil von Lanluma ist Poly-L-
Milchsäure (PLLA). Dieser raffinierte Wirkstoff 
kommt in der Medizin seit über 30 Jahren zum 
Einsatz, unter anderem bei auflösbaren Nähten 
oder bei der Behandlung von Narben. 
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Lanluma optimiert die Kurven und Konturen des 
Körpers. Es wurde speziell dazu entwickelt, Ihnen  
zu einem vollen, glatten, runden Gesäß zu verhelfen.

Die Behandlung ist für alle Menschen im 
Erwachsenenalter geeignet. 

Wie funktioniert die Gesäßoptimierung  
mit Lanluma? 

Diese innovative, minimalinvasive Behandlung  
löst eine Reaktion zur Geweberegeneration aus.  
Sie stimuliert das Kollagen, vergrößert das 
Volumen, verbessert die Hauttextur und sorgt 
für schönere Konturen und eine wohlgeformte 
Silhouette.

Kurven, die sich  
sehen lassen können

“ Lanluma stimuliert das 
Kollagen, vergrößert das Volumen, 
verbessert die Hauttextur und 
sorgt für schönere Konturen  
und eine wohlgeformte 
Silhouette.” 

Schönere Kurven für flache 
oder schlaffe Gesäße

Verbesserte Straffheit und 
Textur der Haut

Kann Cellulite und Dellen 
reduzieren

Verbessert Form und Volumen 
des Gesäßes, unabhängig vom 
Alter des Patienten

Korrigiert natürlich und post
operative Erscheinungen wie 
Atrophie oder Lipoatrophie

Lanluma unterstützt Korrekturen  
und Optimierungen:
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Was passiert  
bei der Behandlung?

Zuerst findet ein Gespräch 
statt. Noch vor der Behandlung 
besprechen Sie mit Ihrem Arzt, 
welche Ergebnisse Sie sich 
vorstellen.

Der Arzt sieht sich die Bereiche an, die be- 

handelt werden sollen, und klärt darüber auf,  

was möglich ist.

Wenn Sie zufrieden sind, kann die Behandlung 
beginnen. Im Gegensatz zu anderen kollagenstimu-
lierenden Injektionsmitteln, bei denen Sie eine 
weitere Sitzung einplanen müssen, kann Ihr Arzt 
Lanluma innerhalb von Minuten vorbereiten und 
anwenden. 

Sobald Sie bereit sind, sterilisiert er den zu be-
handelnden Bereich und verabreicht Ihnen eine 
örtliche Betäubung. Die Behandlung ist praktisch 
schmerzfrei. Lanluma wird vorsichtig in den ge-
wünschten Bereich injiziert und damit ist die 
Behandlung abgeschlossen. 

Nach dem Eingriff werden Sie sich gut fühlen.  
Ein paar Stunden lang kann es zu kleineren 
Rötungen oder Schwellungen kommen.

Je nach Bereich und Reaktion Ihres Körpers be   
nötigen Sie zwei bis drei Sitzungen, um das ge-
wünschte Volumen zu erreichen. Die Ergebnisse 
zeigen sich in den folgenden Monaten, sobald Ihr 
natürliches Kollagen sich entwickelt. 

Nachsorge 

Die Wartezeit ist minimal. Ihr Arzt wird Sie ausführ-
lich beraten und Ihnen sagen, was Sie bei der Pflege 
beachten müssen. Für optimale Ergebnisse sollten 
Sie eine regelmäßige Massage durchführen, und 
zwar zweimal täglich für zehn Minuten bis zwei 
Wochen nach der letzten Sitzung. Der Aufwand ist 
dabei minimal. Viele Patienten stellen sich einfach 
einen Alarm. Manche finden es sogar entspannend, 
sich jeden Tag etwas Zeit für sich selbst zu nehmen. 
Nach der Behandlung müssen eine Woche lang 
auf Schwimmen, Sauna und starke körperliche 
Belastungen verzichten. Vermeiden Sie außerdem 
zehn Tage lang Sonnenbäder (UV). 

Der Ablauf im 
Überblick

Es ist eine ambulante Behandlung, die in der Regel  
in weniger als einer Stunde abgeschlossen ist. 

Der Eingriff ist praktisch schmerzfrei (unter lokaler 
Betäubung), die Wartezeiten sind minimal –  

Patienten können noch am selben Tag ihre normalen 
Aktivitäten wieder aufnehmen. 

Zwei bis drei Sitzungen sind nötig, die Ergebnisse 
werden innerhalb von zwei bis drei Monaten sichtbar.

Die Nachsorge ist ganz einfach:  
Führen Sie zwei Wochen lang zweimal am Tag  

eine zehnminütige Massage durch.
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Wie funktioniert Lanluma?

Lanluma ist eine injizierbares 
Kollagen-Stimulans auf Basis 
von Poly-L-Milchsäure (PLLA). 

Damit lässt sich natürliches 
Kollagen auf zwei Arten 
aktivieren: 1. Das Volumen 
wird erhöht. 2. Der Körper 
erhält Unterstützung, um 
erschlaffende Haut, Narben  
und Dellen auszugleichen. 

Was macht Lanluma so besonders?

Lanluma unterscheidet sich von HA-Fillern, da es 
nicht nur zum „Auffüllen“ von Partien verwendet 
wird. PLLA-Artikel wirken tief in der Haut und 
akti  vieren die körpereigene Kollagenreaktion. Das 
entstehende Volumen ist daher besonders langlebig. 
Das Hautbild wird von innen heraus verbessert.

Sicherer als eine OP 

Im Gegensatz zu einem chirurgischen Eingriff ist  
die Behandlung mit Lanluma sicher und minimal
invasiv. PLLA kommt in der Medizin schon seit über  
30 Jah ren zum Einsatz.  
Narkoserisiken gibt es bei diesem Eingriff nicht. 
Komplikationen wie Infektionen sind im Vergleich 
zu einer Operation am Gesäß sehr gering.

Minimale Wartezeit

Die Gesäßbehandlung mit Lanluma ist in kürzester 
Zeit abgeschlossen. Unter Umständen tauchen 
leichte Rötungen oder Schwellungen auf. Eine 
Krankschreibung ist aber nicht nötig. Vermeiden 
Sie Sonnenbäder, Fitnessstudio und Sauna und 
führen Sie Ihre Massageroutine regelmäßig durch. 
Die Behandlung ist einfach, sicher und effektiv. 
Schon bald werden Sie Ihre neuen Kurven mit 
Selbstvertrauen und Stolz präsentieren. 

“ Einfach. sicher und effektiv – 
präsentieren Sie Ihre neuen Kurven mit 
Selbstvertrauen und Stolz.” 
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